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DEDDF GWASANAETHAU CYMDEITHASOL A LLESIANT (CYMRU) 
ASTUDIAETH ACHOS
[bookmark: _GoBack]
Aled
Mae Aled yn 21 oed ac yn dioddef o anhwylder deubegynol. Mae’n byw gyda’i dad, Gareth, sy'n ŵr gweddw. Mae cyflwr Aled yn weddol sefydlog ar hyn o bryd oherwydd y feddyginiaeth ond mae cyfnodau pan fydd ei gyflwr yn gwaethygu, yn enwedig pan na fydd yn cymryd ei foddion yn iawn. Mae Gareth yn teimlo bod rhaid iddo fonitro meddyginiaeth Aled drwy’r amser a darparu cymorth emosiynol. Felly, rai misoedd yn ôl, penderfynodd roi gorau i’w swydd mewn cwmni TG lleol. 
1. Pa bethau fyddai angen i chi eu hystyried wrth benderfynu a ddylid cyfuno asesiadau Aled a Gareth? 
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